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Positiv utvikling ‐ stabilt



Kan ikke kjøpe oss ut av utfordringer

Landets 10. «fattigste» kommune





Bevisste valg
• Dreining fra institusjon til hjemmebasert omsorg

– Lavere dekning av sykehjemsplasser – likevel ledige plasser
– Korttidsplasser ‐ demensomsorg
– Fordrer en god og tillitsskapende hjemmeomsorg

• De ansatte er den beste medisin!
– Kompetanse
– Arbeidsglede



Arbeidsmiljø



www.innobuild.eu

• Innovative offentlige anskaffelser ‐ PPI
• Bærekraftige og høyteknologiske 

omsorgsbygg tilpasset mennesker 
med demens

• 2012 ‐ 2015

DIFI – NHO – KS – Innovasjon Norge ‐ Vinnova



Hva er viktig for deg?



KJØKKEN
3 min  x 3 per dag

= 9 min

MEDISINROM: 
3 min x 5 Pr dag

= 15min

SKITTENTØY:
3,5 min x 1 pr dag

=3,5 min

AVFALLSROM
3 min x 2 pr dag

= 6 min

VASKERI/HENTE TØY:
3min x 1 pr dag

= 3 minLAGER:
3,5 min x 1 per dag

=3,5 min

LABRATORIE/LEGE
3 min  x 3 per dag

= 9 minGARDEROBE:
3,5 min x 1 per dag

= 3,5 min



Effektivitet og samhørighet

Avdelinger og funksjoner 
plasseres smart i forhold til 
hverandre for å oppnå mer 
effektiv bruk av tid



Stjerneform



Lyst og innbydende atrium



Velferdsteknologi / innovative løsninger

• Bruk av kamera med infrarøde signaler 
• Programvare robot – Tekniske hjelpemidler
• Takheis i alle 120 enhetene – Ny dørløsning
• Spyl/føn toaletter / Elektrisk hev/senk toalett 
• Trådløs dekning Wifi over hele huset + Uteområder
• Dynamisk belysning



Utfordringer hos leverandører

Utfordringen i arbeidet med velferdsteknologi har vist seg å 
være at mange av leverandører ikke kan levere ut i fra de 
ønsker og behov som kommunen har beskrevet. Systemene 
finnes, men ofte er det fragmentert og ansatte og brukere 
ender opp med flere løsninger. 



Løsninger på bad
• Mange eldre ga uttrykk for at de 

ønsket heller en robot som kunne 
vaske de, enn at det skulle komme 
en ny ung dame hver dag å utføre 
dette. 
Forskning fra Danmark har vist at 
dette gir mindre grad av 
urinveisinfeksjon
Kan gi de som ønsker å utføre 
dette selv, en mulighet til 
selvstendighet i hverdagen.

• Elektrisk hev/senk toalett – kan 
hjelpe brukerne til å komme seg 
opp fra toalettet.



Nytt lokalt produkt



Programvare robot

• Bruk av programvare med kunstig intelligens (AI) og 
maskinlæringskapasitet for å håndtere store mengder 
repetitive oppgaver.

• Programvarerobot etterligner en menneskelig 
arbeidstaker og logger på applikasjoner, skriver inn data, 
beregner og utfører oppgaver og logger ut.



Dynamisk belysning

Dersom lyset skal kunne bidra til  
underbygge kroppens biologisk 
klokke anbefales det å bruke 
armaturer med dynamisk hvitt lys 
som kan programmeres slik at det 
etterligner og følger det naturlige 
dagslyset. 



Dynamisk belysning

Kaldt lys fra morgenen av og varmt lys på 
ettermiddag kveld. Skal stimulere brukere 
til å være mer våkne på dagen og sove 
bedre om natten. 
Vi har satt som mål at vi ønsker en 
reduksjon av bruk av medikamenter med 
20% for uro og søvn.





Spennende lederstilling!



Takk for meg!

Norman Udland
nud@lyngdal.kommune.no
+47 915 22 169


